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L’Espace des Mondes Polaires est situé dans 
le village de Prémanon, dans le Haut-Jura, au 
coeur de la Station des Rousses. 

Proche de la RN5, L’Espace des Mondes 
Polaires se situe à 10 minutes de trajet des 
Rousses, 15 minutes de Morez, 45 minutes de 
Saint-Claude ou encore 55 minutes de Genève, 
1h15 de Lons le Saunier, 1h50 de Besançon ...

AU COEUR DE LA STATION DES ROUSSES
COMMENT 

VENIR ?

www.espacedesmondespolaires.org

146, rue Croix de la Teppe

39220 Prémanon

+33 (0)3 39 50 80 20

contact@espacedesmondespolaires.org

INFOS 
PRATIQUES

Pour permettre à chacun de vivre au mieux sa visite à l’Espace des Mondes 
Polaires, nous mettons à disposition de nos publics : 

+ Stationnement gratuit avec des emplacements bus à 100 mètres de 
l’entrée.  

+ Une salle hors-sac équipée d’une machine à café / boissons chaudes. 

+ Une aire de pique-nique extérieure. 

+ Des vestiaires avec casiers. 

+ Un local à pousettes, une table à langer. 

RÉSERVATION 
Pour toute visite de groupe, avec ou sans guide, la 

réservation est obligatoire, par mail à l’adresse suivante : 

reservation@espacedesmondespolaires.org

DES SERVICES ADAPTÉS À CHACUN



L’Espace des Mondes Polaires Paul-Émile Victor est un lieu unique. Seul 
musée en France dédié aux pôles, l’Espace des Mondes Polaires abrite 
aussi une patinoire (en hiver) et une piste de roller (en été). Il propose ainsi 
aux jeunes publics une variété d’activités, mêlant découvertes culturelles et 
instants ludiques. 

Organisée en deux temps, la visite-atelier s’appuie sur une découverte thématique du musée suivie d’un atelier créatif, 
ludique ou scientifique (max 31 personnes, adultes et médiatrice compris). Durée : 1h30.

PÔLES ET CLIMAT
Cycle 4 

Quels rôles jouent les pôles dans la 
régulation du climat ? La fonte des 
glaces fait-elle monter le niveau des 
océans ?
Après la visite thématique du musée, 
les élèves réalisent des expériences 
pour modéliser et comprendre 
l’origine des courants océaniques.

LES INUITS
Cycles 2, 3 et 4 

Peaux de phoque, kayak, traîneau, 
harpon permettent aux élèves 
de découvrir la culture de ces 
habitants du Grand Nord. Les 
modes de vie traditionnels et leurs 
évolutions au cours du temps sont 
abordés dans l’exposition puis 
lors d’un atelier de fabrication 
d’un objet inuit avec de l’argile.

Bienvenue à l’Espace des 
Mondes Polaires !

musée

LES VISITES - ATELIER

LES ANIMAUX POLAIRES
Du cycle 1 au cycle 3 

De l’ours blanc au manchot 
empereur, la faune polaire est variée. 
Après la découverte des animaux 
naturalisés dans le musée, de leurs 
milieux de vie, leurs adaptations 
au froid, les élèves sont invités à 
reconnaître les animaux grâce à des 
activités sensorielles, les dessiner 
ou reconstituer la chaîne alimentaire 
de l’Arctique selon leur niveau.

Les projections d’images polaires et l’ambiance lumineuse 
offrent une immersion totale dans l’univers des pôles, pour 
le plaisir des petits et des grands. 

Durée : 1h30 à 2h

Location de patins sur place (de la pointure 23 à 49). 
Le port de chaussettes, et de gants sur la glace, est 
obligatoire pour tous.  

En raison d’une forte affluence lors des vacances 
de février, les réservations durant cette période sont 
préférables en matinée ou en nocturne.

patinoire 

En compagnie d’une médiatrice 
culturelle, les élèves se retrouvent 
dans la peau d’explorateurs ou 
de scientifiques. 
Munis de livrets (à partir du 
cycle 3), ils parcourent l’espace 
d’exposition permanente pour 
répondre à des questions 
scénarisées sur les mondes 
polaires : géographie, faune, 
habitants…

Durée : 1h à 1h30

LES VISITES

Le groupe est autonome dans 
le musée, au sein du parcours 
permanent et des expositions 
temporaires. 
Il est possible de préparer 
la visite en amont grâce aux 
dossiers enseignants. Le livret 
de visite de l’élève et son corrigé 
sont imprimables depuis notre 
site internet.

Durée : 1h à 1h30

& PISTE DE
ROLLER

Avec sa patinoire de glace en hiver (de décembre 
à fin avril), transformée en piste de roller quad en 
été (de juin à fin octobre), l’Espace des Mondes 
Polaires vous invite aux plaisirs de la glisse, dans 
une ambiance lumineuse et musicale qui ravira 
les petits et les grands. 

TOUS EN PISTE !

visite libre

visite guidée
À LA DÉCOUVERTE DES 
PÔLES

_MUSÉE
Visite libre :       2,50 € (-6 ans)

	              4,50 € (6-17 ans)

	              6,50 € (étudiant)

	              7,50 € (adulte)

Visite guidée :   5,00 € (-6 ans)

	              7.00 € (6-17 ans)

	              7,50 € (étudiant)

	              10.00 € (adulte)

Visite-atelier :   7,50 € / personne

_DUO MUSÉE / PATINOIRE 
(location de patins comprise)

7,50 € (2-5 ans)

11,50 € (6-17 ans)

13.00 € (étudiant)

15,00 € (adulte)

tarifs par personne *

_PATINOIRE 
(location de patins comprise)

6,50 € (2-5 ans)

7,50 € (6-17 ans)

8,50 € (étudiant)

9,50 € (adulte)

* Pour les groupes dès 15 personnes. Une gratuité par tranche de 15 entrées payantes.

RÉSERVATION 
Pour toute visite de groupe, avec ou sans médiateur, la réservation  

est obligatoire, par mail à l’adresse suivante : 

reservation@espacedesmondespolaires.org

N’hésitez pas à nous contacter pour organiser votre journée à  

l’Espace des Mondes Polaires !

TÉLÉCHARGEZ NOS DOSSIERS PÉDAGOGIQUES SUR NOTRE SITE 
INTERNET POUR PRÉPARER VOTRE VISITE.   
www.espacedesmondespolaires.org puis «Préparer sa visite». 

(Visite gratuite possible pour l’enseignant qui prépare sa venue)  

+

CENTRES DE LOISIRS : DES ACTIVITÉS LUDIQUES ADAPTÉES POUR TOUS 
LES ÂGES ! 

N’hésitez pas à nous contacter pour une proposition qui corresponde aux 
différents âges des enfants de vos groupes. 

+


